
Nombre: 

Fecha: 

Plantilla de seguimiento N/D ≤ 3 ≤21 ≤40 ≤100 ≥100 OBSERVACIONES

Auto control: comida

Auto control: salidas

Auto control: transportin

Conducta higiénica (muy bien pis + 

rutinas)

Socialización 

Manipulación preventiva

Saludar correctamente

Caminar con correa

Materiales 

Superficies inestables

Cepillado corporal

Cepillado dientes

Baños

Cortar uñas

Deja ¡no lo cojas!

Ruídos

Captura de calma

 La llamada con señal de atención

La llamada con silbato

Señal de liberación

A tu sitio

Sentado

Tumbado 

Sin contacto 

visual
N/D Guiado Verbal

Lenguaje 

corporal 

variable

A distancia


